
 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 今年の冬は暖冬でしたね。あっという間に 4月を迎えることと 

なり、毎年恒例のお花見に行きたいと思います。今回は、廃線に 

なっている三段峡線の【安野・花の駅公園】へ行く予定です。 

桜の開花が例年より早いとの事ですが、うまく満開時に観れれば 

と思っています。楽しみにしていてくださいね!(^^)! 

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 

  
お花見     

（安野花の駅公園） 

お花見     
（安野花の駅公園） 

ペン習字 映画鑑賞 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

頭の体操 カラオケ 
アロマフット 

マッサージ 
書 道 水彩画 

あそびリ 
テーション 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

脳トレ 切り絵 料理教室 華 道 書 道 映画鑑賞 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

サックス   
演奏 

ちぎり絵 手 芸 映画鑑賞 コーラス 
あそびリ 
テーション 

２７ ２８ ２９ ３０   

カレンダー
作成 

カレンダー
作成 

映画鑑賞 ハンドケア   


